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Ein Licht verschenken 

In der Adventszeit bereiten sich die Christen auf die Geburt Jesu vor, in dem 
sie jeden Sonntag eine Kerze am Adventskranz anzünden. Aber auch in 
anderen Kulturen und Religionen hat das Licht eine spezielle Bedeutung. 
Das Licht symbolisiert Wärme und Hoffnung. Gerne wird es dadurch in 
vielen Kulturen zusammen mit den besten Wünschen verschenkt. 

Auch du darfst ein ganz spezielles Licht herstellen und verschenken. 

Wer das Teelicht anzündet erlebt eine kleine Überraschung! (erst nach 2-
4 Stunden tut sich was) 

Du brauchst: 

• Weisse Teelichter mit Alubehälter (der Docht muss sich herausziehen lassen) 
• Vorlage Papierkreise (farbig oder weiss) 
• Schere und Nadel 
• Unterlage 
• Kartonrondelle mit Loch als Vorlage (die Rondelle darfst du beschriften und verzieren). 

 
1. Schneide die Papierkreise aus. 

 
2. Steche das markierte Loch von hinten durch (bei dieser Laufrichtung lässt sich der Docht besser 

einführen). 
 

3. Nimm das Teelicht aus dem Alubehälter und zieh vorsichtig den Docht aus der Kerze.  
 

4. Alles wieder zusammensetzen: zuerst den Docht in die Hand nehmen, damit die Papierrondelle 
und anschliessend das Teelicht auffädeln. Alles in die Aluminiumhülle zurückstellen 

Tipp: 

Nicht alle Teelichter sind geeignet (IKEA- und Coop-Kerzen lassen sich schwer aus der Hülle nehmen 
resp. hält der Docht an der Kerze) 

 

*Diese Idee stammt aus der Arbeitsmappe: «Oh du fröhliche» von Sue Bigler 


